
 Proyecto “Vive con internet”

¿Quienes organizan?

La asociación Anydes, Declarada de Utilidad Pública, pone en marcha a 
partir del 1 de noviembre su proyecto “Vive con internet”, financiado por la Obra 
Social de la Caixa  y cuya finalidad es acercar las nuevas tecnologías a la 
población. 

¿Para quienes?

Personas interesadas que quieran aprender a usar el  ordenador e internet 
para facilitar su vida y mejorar sus posibilidades laborales 

¿Qué es?

Este proyecto tiene dos parte:

1. Cursos de formación: de 20 horas, desde noviembre del 2011 
hasta abril del 2012, que serán totalmente gratuitos y prácticos.

2. Prácticas y tutorías: una vez concluido los cursos y durante los 
siguientes cuatro meses, de mayo a agosto, los alumnos tendrán 
la  oportunidad  de  poner  en  práctica  todo  lo  aprendido  en  el 
mismo aula informática, y con el apoyo de un tutor.

Contenido de los cursos

Cómo utilizar el ordenador e internet en nuestra vida diaria:

• Uso  del  ordenador: conocer  el  teclado,  guardar  archivos,  crear 
carpetas, hacer escritos (como un CURRICULUM, por ejemplo)

•  Internet:  

◦ La búsqueda de empleo, 

◦ uso del DNI electrónico y la firma digital, 

◦ tomar cita para el médico, 



◦ renovar la tarjeta de demanda de empleo, 

◦ consultar ayudas y subvenciones, 

◦ trámites ante Hacienda y la Seguridad Social, 

◦ uso de las redes sociales…

 

Lugar: 

Se  realizarán  en  la  Escuela  de  Ocio que  ANYDES  tiene  en  la 
C/Durango 25, esquina C/Dionisio Perez

Dónde y cuando apuntarse:

 Las personas interesadas pueden comenzar a inscribirse a partir del 15 
de octubre. 

Pueden informarse personalmente en dicha escuela o también llamando 
al  956874748  (de  10,00h  a  13,00  horas  de  lunes  a  viernes)  o  en  el  mail:  
viveconinternet@anydes.org y en la página web: www.anydes.org.
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